
1. การใช้พันธุ์ต้านทาน 

	 ปลูกข้าวพนัธุต้์านทานเพลีย้กระโดดสนี�ำ้ตาล เช่น สพุรรณบรุ ี2  สพุรรณบรุ ี3 
สุพรรณบุร ี90  พษิณุโลก 2  กข29 กข31 กข41 และไม่ควรปลูกพันธุ์เดยีวตดิต่อกัน
เกนิ 4 ฤดปูลกู ควรปลกูสลบักนัระหว่างพันธุต้์านทานสงูกบัพันธุท์นทานหรอืพนัธุอ่์อนแอ
ปานกลาง โดยพจิารณาอายุเกบ็เกีย่วให้ใกล้เคยีงกนั เพือ่ลดความเสยีหายเมือ่เกดิการ
ระบาดรุนแรง

2. การควบคุมระดับน�้ำ 
	 ในแหล่งที่มีการระบาด และควบคุมน�้ำในนาได ้
หลังปักด�ำหรอืหว่าน 2 – 3 สัปดาห์ จนถงึระยะตั้งท้อง 
ให้ระบายน�ำ้ออกจากแปลงนาให้แห้งหรอืมนี�ำ้เรีย่ผวิดนิ
นาน 7 – 10 วัน แล้วปล่อยน�้ำเข้าแปลงนาสลับกันไป 
จะช่วยลดการระบาดได้
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